OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania:

.1.Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany hali sportowej przy Szkole |

—_

Podstawowej nr 2 w Nowej Debie na dz. nr ewid. gruntu 216/2.

-_—

.2.Opracowanie wyczerpuje w swojej tresci nastepujgce zagadnienia:

- budowa hali sportowej wraz z pomieszczeniami technicznymi, kompleksem
sanitarnym, kottownia, magazynem sprzetu oraz szatniami dla zawodnikow,

- uzyskanie standardu dla prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w zakresie wychowania
fizycznego,

- zabezpieczenie budynku w zakresie p. poz. i dostosowanie go dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

1.3.Dostosowanie istniejacego zagospodarowania terenu dla potrzeb planowane;

budowy.

N

. Podstawa opracowania:

2.1.Postanowienia zawarte w umowie pisemnej zawartej pomiedzy Inwestorem, a
biurem projektow BM art Projekt Sp. z 0.0., z siedzibg w Kielcach przy ul. Emilii
Plater 16/1.

2.2.Decyzja o warunkach zabudowy.

2.3.Mapa do celéw projektowych wykonana przez uprawnionego geodete.

2.4.Wizja lokalna w terenie oraz cze$ciowa inwentaryzacja budowlana budynku szkoty
podstawowej w niezbednym zakresie.

2.5.Ustalenia koncepcyjne z Inwestorem.

2.6.0bowigzujgce przepisy Prawa Budowlanego, Normy oraz wiedza techniczna,
tematyczne pozycje literaturowe.

2.7.Domiary wtasne.




3. Stan istniejacy z opisem elementow konstrukciji:

3.1.1stniejacy budynek szkoty to obiekt wolnostojacy, dwukondygnacyjny. Nad catym
budynkiem dach ptaski, kryty papg asfaltowa. W czesci potudniowej do przedmiotowego
budynku przylega istniejgca sala sportowa.

3.2 Konstrukcje nosng budynku oparto na ukfadzie podiuznym $cian no$nych.
3.3.Budynek posiada wtasng kottownie.

3.4.0pis istniejgcych elementoéw konstrukeii:

- stropodach — nad catym budynkiem istnieje stropodach wentylowany o pochylym
podniebieniu stropu, kryty papa podwojnie na lepiku,

- strop — prefabrykowany DZ-4 o wysokosci konstrukcyjnej 24 cm i rozstawie zeber
ok. 60 cm,

- podciggi i Zzebra stropowe — zelbetowe,

- nadproza — zelbetowe oraz prefabrykowane,

- wience — zelbetowe,

- klatki schodowe — zelbetowe, monolityczne,

- Scianki dziatowe — z cegty dziurawki i gazobetonu,

- Sciany wewnetrzne — gr. 25 cm i 45 cm z cegly peinej i bloczkow pgs na zaprawie
cementowo — wapiennej,

- Sciany zewngetrzne i szczytowe — gr. 45 cm z cegly peilnej ceramicznej na zaprawie
cementowo — wapiennej,

- mury podokienne — gr. 24 cm z gazobetonu na zaprawie cementowo — wapiennej,

- kominy z cegty petnej,

- fundamenty — tawy betonowe — zbrojone,

Ekspertyza techniczna odno$nie stanu technicznego budynku znajduje sie

w projekcie konstrukeji bedacego integralna czescig niniejszej dokumentaciji.

4. Ogdina charakterystyka projektowanego budynku:

Wymiary hali sportowe:

Dlugosé - 34,14 m
Szerokose - 32,38 m
Wysokos¢ - 11,92 m




Parametry:

Powierzchnia zabudowy — 1076,50 m?

Powierzchnia uzytkowa — 913,67 m?
Powierzchnia catkowita — 1380,40 m?
Kubatura — 9618,60 m*®

Wykaz projektowanych pomieszczen:

Mr | Hazwa pomieszczenia

Pow. uzytkowa| Podioga

101 | koylaz 30,30 m? gres
1/02 | kollownia 10,25 m b ares
1/03 | magazyn sprzetu 26.15 m2 gres
1iD4 | wentylatornia 23.00 m= gres
1705 | poldj trenera 13.03 m 5 gres
5 | ™ 1,52 m* gres
107 | przedsionsl 204 e gres
1/08 | wemeskie 408 mz gres
1/09 | przedsionek 2,98 m? gres
W10 | honeiam 56,82 m2 gres
1411 | =ala sportowa 656,17 m> |wyki. sportowa
1/12 | przedsionek 515 m gres
1143 | wc damekie 651 mZ2 gres
1114 | weniepetnosprawmych 383 m2 gres
4415 | szatnia meska 10,84 m2 gres
1/16 | unywalnia 7.70 m gres
1/47 | weCimeskie 1.50 mz gres
174§ | przedsionek 264 m2 gres
1749 | szatnia meska 10,84 mZ gres
1/20 | szatnia damska 10,84 me gres
1521 | wc damskie 1.50 m? gres
129 | przedsionek 264 m? gres
1725 | umywalnia 770 m2 gres
1724 | =dnia 10.84 m* gres
1/25 | pomiesczenie porzadkowe 310 m2 gres
1/26 | We niepeinosprawych -4;?‘3 m? gres

4.1.Projektowany budynek hali sportowej zlokalizowany bedzie wzdtuz wschodniej

granicy dziatki. Potgczenie budynku z budynkiem szkoly podstawowej za pomocg

tacznika petnigcego komunikacje w projektowanym budynku. Budynek podzielono




na dwie czesci: salg gimnastyczng i zaplecze socjalno — techniczne oddzielone od
sali gimnastycznej $ciang murowang z pustakéw ceramicznych. Wszelkie
pomieszczenia dostepne sg z korytarza gtdwnego stanowigcego komunikacje w
przedmiotowym budynku. Hala sportowa moze pomiescié boisko do gry w
koszykowke (28,0 x 15,0 m) oraz do siatkowki (18,0 x 9,0 m). Moze takze stuzyé do
wystawiania przedstawien teatralnych lub szkolnych oraz organizowania innych
imprez rozrywkowych lub szkoleniowych wymagajgcej duzej powierzchni uzytkowej.
Hala jest do$wietlona poprzez okna na elewacji wschodniej i zachodniej. Obiekt
przystosowano do korzystania z niego przez 80 zawodnikéw i na tyle
zaprojektowano szatnie i tazienki.

4.2.Budynek posiada¢ bedzie jedng kondygnacje nadziemng zaréwno w czesci
sportowej jak i socjalne;.

4.3.Budynek w wigkszosci swojej powierzchni uzytkowej zajety bedzie przez funkcje
hali sportowej i zaplecza technicznego fj. pokdj trenera, magazyn sprzetu
sportowego, sanitariaty ogdlnodostepne, szatnia i umywalnia dla oséb
niepetnosprawnych, cztery szatnie z zapleczem sanitarnym.

4.4.Ukfad funkcjonalny projektowanego budynku oparty jest o centralnie biegnacy
korytarz, z ktérego jest dostep do wszystkich pomieszczen socjalnych, a takze sali
gimnastycznej. Potaczenie projektowanego obiektu z istniejgcym budynkiem szkoty
za pomocg istniejacych drzwi zewnetrznych. Poziom posadzki szkoty i hali
sportowej nalezy przewidzie¢ na tym samym poziomie.

4.5.Wejscie do budynku hali sportowej zostato zaprojektowane w czesci potudniowej
wraz ze skfadang rampg dla oséb niepetnosprawnych. Dodatkowo budynek
posiadaC bedzie potgczenie z istniejacym budynkiem Szkoty Podstawowej.
Zaprojektowano takze dodatkowe drzwi ewakuacyjne z hali sportowe;.

4.6.Sanitariat i szatnie dla oséb niepetnosprawnych zaprojektowano w poziomie
parteru. Dostep do budynku dla oséb niepetnosprawnych poprzez rampe sktadang
zlokalizowana na potudniowej elewacji budynku. Dobér urzgdzenia pozostawia sie
Inwestorowi. Toaleta projektowana specjalnie dla niepetnosprawnych poruszajacych
si¢ na wozkach, posiada drzwi i urzadzenia pomochicze utatwiajace dostepnosé.
Toaleta zostanie wyposazona w obustronne pochwyty utatwiajgce ruch
niepetnosprawnym. Szerokoéé korytarzy stuzg swobodnemu poruszaniu sie

niepetnosprawnych na wozkach.




4.7.Projektowana hala sportowa zaprojektowana zostata jako konstrukcja tradycyjna —
murowana wzmocniona dodatkowo trzpieniami zelbetowymi.

4.8. Dach hali zostat zaprojektowany jako dwuspadowy z wigzaréw kratowych —
stalowych natomiast tgcznika i czesci socjalnej jako wielospadowy o konstrukcji
ptatwiowo — kleszczowej — drewnianej. Bezwzglednie dach tgcznika zabezpieczyé
do odpornoéci ogniowej REI30. Wszystkie dachy o nachyleniu potaci dachowej
rownej 15° i 18° zgodnie z rzutem dachu.

4.9. Hala sportowa wyposazona bedzie w kompletng instalacje elektryczng,
os$wietleniowg, wentylacyjna, grzewczg i wodno — kanalizacyjng. System wentylacji
w catym budynku — mechaniczna. W projekcie zastosowano tradycyjne rozwigzania
zapewnienia wody zimnej i cieptej, jak réwniez przyrzadow i armatury odbiorowe;.
Dla zapewnienia warunkéw p. poz. w projekcie przewidziano instalacje hydrantowa,
jak réwniez specjalne opracowanie (wytyczne) o ochronie pozarowej obiektu.
Instalacja centralnego ogrzewania w oparciu o istniejgcg kotlownie w budynku
szkoty.

5. Dane ogdlne dotyczgce konstrukcji projektowanej hali:

9.1.Budynek o konstrukcji tradycyjnej — murowanej na zaprawie cementowo —
wapiennej klasy 5 (50 kG/cm?). Konstrukcje wzmocniono dodatkowo trzpieniami
zelbetowymi o odpowiednich przekrojach wg projektu konstrukcji. Wszelkie
elementy konstrukcyjne wykonaé zgodnie z opracowaniem branzowym,
odpowiednie przebicia, wzmocnienia czy zabiegi specjalne na elementach
konstrukcyjnych na potrzeby instalacji wewnetrznych i elementéw technologicznych
wykona¢ zgodnie z opracowaniami branzowymi.

9.2.5zczegotowe informacje dotyczace fundamentdéw zawarte sg w czeéci opracowania
konstrukcyjnego, ktére stanowi integralng cze$é¢ dokumentagii projektowej. Rodzaj
oraz wymiary zostaly przyjete na podstawie dziatajacych na nie obcigzen oraz
informacji zawartych w dokumentacji geotechnicznej. Miejsce styku z istniejagcym
budynkiem nalezy po wykonaniu wykopéw fundamentowych zweryfikowaé i
ewentualnie dostosowaé do zastanych warunkéw.

5.3.Sciany fundamentowe — z bloczkéw betonowych gr. 38 cm, pokryte obustronnie
Abizolem 2R+P, oraz od strony zewnetrznej izolacja typu Styrodur lub Roofmate

gr. 6 cm.




5.4.1zolacje

lzolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne:

lzolacja przeciwwilgociowa pozioma pod Sciany fundamentowe — wystepuje na
wszystkich fawach — podwojny pas papy asfaltowej uktadany na zaktad okoto 50 cm
na calg szerokos¢ fundamentu.

Izolacja podtogi parteru (wymieniona w warstwach podtozy pod posadzki):
Paroizolacja — folia polietylenowa gr. 0,4 mm i papa termozgrzewalna (na gruncie i
w pomieszczeniach sanitarnych)

[zolowa¢ suche powierzchnie lub stosowa¢ materiaty odpowiednie do warunkow
wilgotnosciowych podtoza scisle wg zalecen producenta z uwzglednieniem
warunkow gruntowo — wodnych oraz uksztattowania terenu.

W styku ze styropianem stosowac wytgcznie lepik na gorgco, Dysperbit lub inne
masy bitumiczne nie powodujgce rozpuszczania styropianu (bez wypetniaczy
mineralnych).

Izolacje termiczne:

|zolacja podiogi parteru oraz stropu nad parterem (wymieniona w warstwach
podtozy pod posadzki) — styropian twardy, gesto$é min. 40 kG/cm?®, gr. 10 cm;
Izolacja $cian zewnetrznych — styropian EPS 70 — 040 gr. 10 cm;
Izolacja dachu — wetna mineralna gr. 15 cm.
5.5.8ciany nadziemia (warstwowe) z pustakéw Porotherm gr. 30 cm + ocieplenie w
postaci styropianu gr. 12 cm, oraz Sciany wewnetrzne nosne murowane z pustakéw
Porotherm, gr. 25 cm i 30 cm. Sciany dziatowe z cegly petnej, gr. 12 cm lub 6 cm.
5.6.Strop nad czescig socjalng — monolityczny, zelbetowy wg projektu konstrukgii.
5.7.Wiezba dachowa zaprojektowana zostata jako tradycyjna — drewniana o konstrukgji
ptatwiowo — kleszczowej (nad czescig socjalng). Nad salg sportowg dach
dwuspadowy z wigzarow kratowych — stalowych o konstrukcji samono$nej,
przekazujgcy obcigzenia na stupy zelbetowe w $cianach podtuznych hali sportowe;j.
5.8. Pokrycie dachowe z blachy trapezowej np. Floorprofile TR 50x260x0,88 nad
czescig socjalng i tgcznikiem. Nad halg sportowg projektuje sie gotowe ptyty
warstwowe o odpowiednich parametrach technicznych. Wszystkie obrobki
blacharskie i poszycie fragmentéw dachu wykonac¢ z powlekanej blachy gtadkiej w
takim samym kolorze jak pokrycie dachu. Wykaz warstw pokrycia dachowego wg
charakterystycznych przekroi.

2.9.Nadproza prefabrykowane typu L-19 oraz zelbetowe wg projektu konstrukgciji.




9. 10; Stolarke okienng i drzwiowg nalezy wykonac¢ z bezotowiowych profili PCV,

Okna w sali sportowe] sterowane z poziomu podtogi. Wszystkie drzwi i okna
zewnetrzne muszg posiadac profile ciepte. Budowa profilu PCV powinna zapewniac
odpowiednig izolacje termiczng i akustyczng W przypadku okien i drzwi o
wymaganiach p. poz. nalezy stosowaé sie do obowigzujgcych rozwigzan
systemowych i wymagan jakie stawiajg Normy Polskie. Drzwi wewnetrzne —
drewniane, petne, okleinowane o konstrukcji ptytowej z wypetnieniem plytg widrowg
o izolacyjnosci akustycznej 37 dB z listwg opadajgcg akustyczng; oscieznice
regulowane typy i wymiary wg projektu. Drzwi zewnetrzne zaprojektowano z

przeszkleniem z profili PCV lub stalowe. Wybor pozostawia sie Inwestorowi.

D11, Schody zewnetrzne sg zaprojektowane jako zelbetowe, wykonane na

miejscu budowy. Stopnie schoddéw nalezy wykonczy¢ antypos$lizgowymi ptytkami

gresowymi. Alternatywnie z kostki brukowej na palisadzie.

5.12. Tynki wewnetrzne wykonane jako tradycyjne, cementowo — wapienne —

zaktadane na mokro. Przed malowaniem nalezy wykonac¢ gladzie gipsowe |
zagruntowaé. W pomieszczeniach sanitarnych, powyze] poziomu ptytek
ceramicznych, nalezy zastosowacC farby, ktorych powloka jest odporna na
diugotrwate dziatanie wody. Zaleca sie zastosowanie emulsyjnych farb akrylowych.
Sciany powyzej ptytek malowac farbg akrylowa do petnej wysokoéci. Przy zlewach i
umywalkach wykona¢ fartuch z ptytek ceramicznych do wysokosci 1,60 m i w bok
0,6 m poza obrys urzadzen. W pomieszczeniach sanitarnych i pomieszczeniu

porzgdkowym wykona¢ glazure do wysokoéci minimum 2,10 m.

5.13. Sufity malowane farbg akrylowg po uprzednim natozeniu tynku i gtadzi

gipsowej. W {gczniku oraz czesci socjalnej na poddaszu zastosowac sufity
podwieszane — obudowane ptyta gips — karton typ GKF. Ptyty mocowac na ruszcie
aluminiowym. Wszystkie pomieszczenia w budynku oprécz sali gimnastycznej

powinny mie¢ wysoko$¢ co najmniej 3,0 m w Swietle w poziomie parteru.

5.14. Posadzki w projektowanym budynku halo sportowej stanowi¢ bedzie gres.

Zaprojektowano ptytki gresowe o wymiarach 30 x 30 cm.

Kolorystyke ptytek ustali¢ z inwestorem w obecnoéci kierownika budowy i inspektora
nadzoru budowlanego. Na hali sportowe] planuje sie zastosowanie wyktadziny
sportowej o odpowiednich parametrach technicznych umozliwiajgcych prowadzenie

zajec sportowych jak i mozliwosci organizowania imprez masowych.




e

5.15. Docieplenie i tynki zewnetrzne — prace zwigzane z dociepleniem $cian
zewnetrznych wykonaé po uprzednim montazu okien. Docieplenie budynku za
pomocg styropianu gr. 12 cm (odmiana EPS 70 - 40, gestos¢ 35 kG/m3:
wspoétczynnik przewodnosci cieplnej nie wiecej niz A=0.04 W/m2K) z wyprawg
tynkowg — tynk akrylowy w czesci powyzej cokotu. Oscieza okien i drzwi nalezy
dociepli¢ styropianem gr. 3 cm. Cokét wykonczy¢ np. tynkiem mozaikowym
odpornym na $cieranie lub plytkami klinkierowymi.

5.16. Rynny i rury spustowe PCV w kolorze brgzowym. Rynny @150 mm
mocowac za pomocg hakéw (co 35 cm). Spadki rynien 0,5%. Rury spustowe @125
mm.

5.17. Wewnetrzne parapety montowaé na wysokoéci podanej na rysunkach.
Parapety wykonaé z plyt z konglomeratu gr. 3 cm. Kolorystyke ptyt parapetowych

ustali¢ z inwestorem w obecnosci kierownika budowy i inspektora nadzoru
budowlanego.

5.18. Parapety zewnetrzne blaszane — 7 blachy powlekanej, w kolorze pokrycia
dachowego.
5.19. Zamurowania - otwér okienny w poziomie parteru szkoly w miejscu

potaczenia tacznika i szkoly — pustaki ceramiczne np. Porotherm gr. 25 cm lub
rodzimy materiat $cian szkoty na zaprawie cementowo — wapiennej obfozone
tynkiem cementowo — wapiennym gr. 1,5cm.

5.20. Zaluzja aluminiowa przed wejsciem gltéwnym wykonana z gotowych profili
aluminiowych np. firmy Reynaers lub Aluprof. Mocowana kotwami do $ciany nosnej
budynku. Konstrukcja lekka — azurowa. Mocowanie profili do $ciany wykonaé przed
dociepleniem budynku. e

b.21. Balustrada schodéw zewnetrznych - wykonana ze stali nierdzewnej
zgodnie z rysunkiem A-15.

5.22. Wyktadzina sportowa — nie gorsza niz np. firmy Polyflor . Nawierzchnia
Polyflor XL 3,0 mm na podktadzie Polystyred Sport 5,5 mm. Parametry: grubosé 5,5
mm, klasa twardosci K5, odporno$é na $cieranie (EN649) — grupa M, klasyfikacja
zastosowan (EN685) — 23/34, odpornosé ogniowa — B1, ttumienie dzwigeku — 20dB,
Swiattoodpornosé - >7. Instalacja wentylacji podtogi dostarczana jest w zestawie
przez producenta konkretnej wyktadziny.




UWAGA:

Materiaty, wyroby i technologie budowlane pochodzenia krajowego lub zagranicznego

zastosowane przy budowie tego obiektu powinny posiada¢ aktualne certyfikaty i
aprobaty techniczne oraz spetniac kryteria techniczne dotyczgce wyrobéw budowlanych
zgodne z obowigzujacymi przepisami prawa. Materialy, wyroby i poszczegolne
kategorie rob6t budowlanych winny by¢ stosowane i wykonywane zgodnie z
instrukcjami stosowania i normami odbioru wymaganymi dla tych materiatéw i robot
budowlanych.

Materiaty wymienione w dokumentacji projektowej moga by¢ zastgpione przez podobne
o réwnych lub lepszych wiasciwosciach pod warunkiem akceptacji przez nadzor
autorski.

Dopuszcza sie zastosowanie materialéw innych producentéw pod warunkiem:

- zachowania wlasciwoéci technicznych i estetycznych nie gorszych jak w projekcie,

- zmiana kolorystyki wymaga uzyskania akceptacji Projektanta i Zamawiajgcego,

- jezeli zamiana materialdbw wymaga wprowadzenia istotnych zmian do opracowania
koszty dokumentacji zamiennej ponosi wykonawca,

- zastosowane zamienniki muszg posiada¢ dopuszczenie do stosowania w

budownictwie wg obowigzujacych przepiséw szczegotowych.

6. Uwagi koncowe:

6.1. Kaloryfery nalezy ostoni¢ obudowag w celu zabezpieczenia przed uderzeniem o
ostre krawedzie gtowa. Grzejniki powinny by¢ gtadkie, umozliwiajgce ich mycie i
utrzymanie, posiadajace atest Panstwowego Zaktadu Higieny dopuszczajgcy do
stosowania w w/w budynku. Grzejniki powinny by¢ mocowane do $ciany nie nizej
niz 10 cm od podtogi i nie blizej niz 10 cm od lica.

6.2. Nalezy zastosowaé zaokraglane, drewniane listwy pionowe na wszystkich narozach
stupéw i §cian na korytarzach. Listwy powinny mie¢ wysoko$¢ min. 180 cm.

6.3. W Kkorytarzach nalezy réwniez zamontowa¢ drewniane odbojnice z drewna
bukowego. Odbojnice mocowaé za pomocg dybli — na wysokosci 80 cm (dot).
Wysokoéé odbojnic 20 cm, szeroko$¢ 3 cm — w odlegtosci ok. 5 cm od Scian.

6.4. We wszystkich pomieszczeniach wykona¢ cokolik wys. 10 — 12 cm od posadzki (w
zalezno$ci od rodzaju posadzki — cokolik z wyktadziny lub gresu).



6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Wszystkie instalacje wykona¢ jako ukryte w Scianach. Rury i kanaly oraz inne

wystajgce elementy z sufitéw i $cian obtozone obudowg z ptyt GKF gr. 1.25 cm na
ruszcie stalowym.

Zlewy w pomieszczeniach sktadow porzgdkowych powinny by¢ zamontowane na
wys. hg = 50 cm od wykonczonej podtogi, a baterie na wys. h= min. 90 cm od
wykoriczonej podtogi.

Wykona¢ obrobke blacharskg zabezpieczajaca $ciane projektowanego budynku
przed wodami opadowymi z nowoprojektowanych zadaszen tacznika. Analogicznie
nalezy zabezpieczy¢ istniejgcg $ciane budynku szkoty.

Przy wejsciu gtéwnym do budynku zamontowana bedzie zewnetrzna wycieraczka
stalowa 120/80cm wpuszczona w plyte spocznikowg przed budynkiem.

Nazwy wiasne materiatéw przywotane w dokumentacji technicznej stuzg okresleniu
pozadanego standardu wykonania oraz okreslenia wiasciwosci i wymogow

technicznych dla danego rozwigzania.

6.10.W styku parterowej czesci socjalnej i szkoty wykonac sciane oddzielenia p. poz. o

wysokosci min. 30 cm ponad pota¢ dachowa.
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Czes$é opisowa informacji dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia

1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc realizacji
poszczegodlnych obiektow
W zakresie przedmiotowej inwestycji jest wykonanie:
- budynku hali sportowej przy istniejacym budynku Szkoty Podstawowej nr 2 w Nowej
Debie
- wewnetrznej drogi dojazdowej i chodnika
- niezbednych przytgczy i przektadek sieci

- uporzadkowanie i zagospodarowanie terenu inwestycji

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot budowlanych,

co najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia $ciekow lub ich utylizaciji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

9) zapewnienia wiasciwej wentylacji,
h) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,
i) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub rob6t powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co
najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéow mechanicznych i maszyn budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego
jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczyc
miejsca postojowe na terenie budowy. Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy
lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rodkéw transportowych. Drogi i ciggi
piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym. Nie

wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow. Drogi komunikacyjne




dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktorych dokonuje sie recznego przenoszenia
cigzarow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy niebezpieczne
powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzyé w listwy umocowane
poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej
niz 0,75 m, zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada skfada sie z
deski krawegznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci
1,10 m. Wolng przestrzeri pomigdzy deskg kraweznikowa, a poreczg nalezy wypetni¢ w
sposob zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokoéci, z ktérej moga spadaé przedmioty,
lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢
zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowaé sie na wysoko$ci nie mniejszej niz 2,4 m nad
terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 w kierunku zrodta zagrozenia.
Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce
przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania
narzedzi, sprzetu, materiatow jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé zaprojektowane
I wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pragdem
elektrycznym. Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg
instalacji i urzadzen elektrycznych mogg byé wykonywane wytacznie przez osoby
posiadajgce
odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk
wyrobow i materiatbw lub maszyn i urzadzern budowlanych bezposrednio pod
napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od
skrajnych przewodow, mniejszej niz:

a) 3,0 m - dla linii 0 napigciu znamionowym nie przekraczajacy m 1 kV,
b) 5,0 m - dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym
15 kV,




C) 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajgcym
30 kV,

d) 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajgcym
110 kV,

e) 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do wiw napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczyé przed dostepem osob nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢
usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikow energii.

Przewody elekiryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi
wykonane w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy os6b obstugujgcych takie
urzgdzenia. Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornoéci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci

elektrycznych mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad

miesigc,

c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopragdowych w w/w
instalacjach, nalezy sprawdzac¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane
w ksigzce konserwacji urzadzen. Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia
pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéow higieniczno — sanitarnych,
gospodarczych i przeciwpozarowych.
llos§¢ wody do celéw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika
jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub

wymagajgcych zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym
60 | w przypadku korzystania z natryskow,

b) 30 1- przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a"i,b",




Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a", ,b" nalezy zapewnié¢ co najmnigj 2,5 |
na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej
polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.). W przypadku usytuowania
pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizszg wysoko$é tych
pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatoéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatéw, wyrobéw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob
wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadnigcia
sktadowanych wyroboéw i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a
stosy materiatdbw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie
przekraczajgcej 10 — warstw.

Odlegtosc¢ stosow przy sktadowaniu materiatow nie powinna byé mniejsza niz;

a) 0,75 m — od ogrodzenia lub zabudowan,
b) 5,00 m — od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrob6w o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcie wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow
jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw,
ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z
wymaganiami producentdw i przepiséw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami
przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewnié¢ wymiane powietrza, wynikajacg z
potrzeb bezpieczenstwa pracy. Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewniaé doplyw
swiezego powietrza. Nie moze ona powodowac¢ przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania
pomieszczen pracy.

2. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych z

okresleniem skali i rodzaju zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

2.1. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t ziemnych:




- potracenie pracownika lub osoby postronne; tyzka koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla osob postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robot. Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci,
takich jak:

- elektroenergetyczne,

- telekomunikacyjne,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci w

jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W

czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié i umiescié

napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopoéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy

tych robotach, nalezy wokét wykopéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic

balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad
powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢

wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy

wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu. Wykopy bez
umocnien o gtebokoéci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywag,
jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno - inzynierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopéw powinno byé okreélone w dokumentag;ji
projektowej wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuije sig na terenach osuwiskowych,

- glebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiagnie glteboko$é wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé
zejScie (wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejéciami) do wykopu nie powinna przekraczaé 20,0 m.




Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia
szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych
w wykopach i wyrobiskach o gtebokoéci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

- w odleglosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkoéw transportowych obok wykopoéw powinien odbywac si¢ poza granicg klina
naturalnego odfamu gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczac sig do tworzenia nawisow
gruntu.

Przebywanie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach
pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob
klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowansg.

2.2. Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otwordw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia
otworéw prowadzacych na ptyty balkonowe);

Przebywanie os6b na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw oraz na dwodch nizszych

kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacjg na ktorej prowadzone sg

roboty montazowe, jest zabronione.

Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby

zapewniaty rownomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i olsnien 0s6b. Osoby przebywajgce

na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi
lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nie obudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktorych mozliwy jest dostep

ludzi, nalezy zabezpieczyé przed mozliwoscig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.




Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ Zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej,
Zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatosc | Sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne Spadajgcej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznosé przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka

- bezpieczenstwa szelek bezpieczeristwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej
Za pomocg urzgdzenia samohamujacego.

Dtugoseé linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

pasow bezwiad nosciowych.

sity dynamicznej w momencie spadania, zwilaszcza aparatow bezpieczeristwa  |ub
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystgpienia ‘
$z€zegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. |
Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2.0 m w przypadkach, w ktérych

Wymagane jest zastosowanie Srodkdw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci. \

2.3. Roboty wykonczeniowe |

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

- Upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych,
rusztowania; brak stosowania Sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem 0soby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego |
usytuowanego przy budowanym [ub remontowanym obiekcie budowlanym (brak ‘
wygrodzenia strefy niebezpieczne;j).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane przy

uzyciu  ruchomych podestow roboczych oraz rusztowan posiadajgcych stosowne

dopuszczenie.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg

producenta lub projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, Przy montazu i demontazu

rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowar; obowigzane sg do stosowania

urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem i demontazem

rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzié strefe niebezpieczna. Rusztowania i ruchome

podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbioér




rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru
technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie
porgczy ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny
by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane
bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejsé dla pieszych,
powinny posiada¢ daszki ochronne i osfone z siatek ochronnych. Stosowanie siatek
ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych
typu ,Warszawa" (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych
(roboty malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane
zgodnie z instrukcjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytacznie
przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.
Rusztowania tego typu powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Dopuszcza sie¢ wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed
poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilno$é. W pomieszczeniach, w ktorych
beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢ instalacje
elektryczng i stosowa¢ zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaé zagrozenia prgdem
elektrycznym. Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementow kamiennych, pracownicy
powinni
uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wkiadkami stalowymi chronigcymi palce stop.
Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

2.4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzgdzen technicznych;
- pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony

napedu),




- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajgcych

urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byc
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga byc
uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajgce
dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno -
ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy maszyn budowlanych o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie
posiadajg kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,
- ostoniete w okresie zimowym.
2.5. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robo6t szczegdélnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegélnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,nstruktaz ogdlny") przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed opuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zakfadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy

(,Instruktaz  stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikbw z  zagrozeniami



wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez
pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
piémie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe
w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 - miesiecy od
rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp
dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach
pracy na ktorych wystepujg szczegoélnie dla zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia
wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach
operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami
elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenistwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynnoéci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakoriczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢
pracownika do pracy - do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad bhp.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster budowy, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:




- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny

pracy,

- dba¢ o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzié prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,

a takze o sprawno$é¢ sSrodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z

przeznaczeniem,
Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku
pracy
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoélnie
niebezpiecznych,
- Wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy
powinien podjaé stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
- Zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw
przed  zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez ;
stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen. ‘
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw i
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych  srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi

zagrozeniami (np. upadek z wysokoséci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).




Kierownik budowy zobowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach

postugiwania sie tymi srodkami.
2.6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii
i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedziwie — zostaly przedstawione w punkcie powyzej (pkt 5) - przy omawianiu
wystepujgcych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne zapewniajgce bezpieczng i sprawng komunikacje
umozliwiajgca szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen - zostaly
przedstawione w punkcie powyzej (pkt 4), przy omawianiu zagospodarowanie terenu
budowy w zakresie ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych i wykonania

drog, wyjsé i przejsc dla pieszych.
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DANE DOTYCZACE WARUNKOW OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ DO PROJEKTU HALI SPORTOWEJ PRZY
SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2 W NOWEJ DEBIE

1. Powierzchnia, wysokosé i liczba kondygnacji:
Powierzchnia zabudowy 1076,50 mz, uzytkowa 913,67 m’, wewnetrzna 984,50
m?, wysokos¢ 11 ,92 m (budynek niski), ilos¢ kondygnacji nadziemnych — 1

2. Odleglosé¢ od obiektow sgsiadujacych:
Min. 8 m od budynkéw ZL na sasiedniej dzialce, od granicy dziatki 4 m.
Hala w stsosunku do istniejacej szkoty stanowi oddzielng strefe pozarowa.

3. Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego
Dla czgsci ZL nie okreéla sie.

4. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba os6b na kazdej
kondygnacji i w poszczegolnych pomieszezeniach:
- ZL III (hala sportowa przewidziana na ponad 50 osob — stali uzytkownicy)

3. Ocena zagrozenia wybuchem:
Nie wystepuje

6. Podzial obiektu na strefy pozarowe:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej hali do 8.000 m>

Hala w stsosunku do istniejacej szkoty stanowi oddzielng strefe pozarowsa.
Sciana oddzielenia pozarowego REI 120 z drzwiami EI 60.

7. Klasa odporno$ci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i
stopien rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych:

Klasa odpornosci pozarowej parterowe;j hali ,,D”

Odpornos¢ ogniowa poszczegélnych elementéw budowlanych w klasie ,,D”:

- konstrukcja nosna R 30

- konstrukcja dachu bez wymagan

- strop REI 30
- $ciana zew. EI 30 (dotyczy pasa mig¢dzykondygnacyjnego)
- Sciana wew. bez wymagan (obudowa drogi ewakuacyjnej EI 15)

- przekrycie dachu  bez wymagan
kottownia wydzielona $cianami EI 60, stropem REI 60 1 zamknieta drzwiami EI
30.

Wszystkie elementy budynku NRO (nie rozprzestrzeniajace ognia).

8. Warunki ewakuacji, o§wietlenie awaryjne:




- dlugod¢ przejscia w pomieszczeniach ZI, do 40m (przejscie to moze
prowadzi¢ przez max. 3 pomieszczenia),

- dhugos¢ dojécia przy jednym kierunku do 30 m w tym nie wigcej jak 20 m po
poziomej drodze ewakuacyjnej i 60 m przy dwéch kierunkach

- szerokos¢ drzwi min. 0,9m w $wietle

- dla drzwi dwuskrzydtowych jedno ze skrzydel min. 0,9m

- drzwi z budynku o szerokosci min. 1,2 m

- szeroko$¢ poziomej drogi ewakuacyjnej 1,4 m (w przypadku ewakuacji ta
droga do 20 0s6b szeroko$é min. 1,2 m)

- korytarz o dlugosci ponad 50 m podzielony drzwiami dymoszczelnymi

- drzwi po catkowitym otworzeniu nie mogg ograniczaé szerokosci drogi
ewakuacyjnej

-z hali sportowej na ponad 50 oséb dwoje drzwi ewakuacyjnych oddalonych
od siebie na odlegto$¢ min. 5 m i otwierane zgodnie z kierunkiem ewakuacji

- oSwietlenie ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych oswietlanych wylacznie
swiattem sztucznym

9. Wymagania przeciwpozarowe dla elementéw wykornczenia wnetrz i
wyposazenia stalego

- w strefach pozarowych ZL stosowanie do wykoriczenia wnetrz materialéw
fatwo zapalnych, ktérych produkty rozkladu termicznego sg bardzo
toksyczne lub intensywnie dymiace, jest zabronione

- na drogach komunikacji ogdlnej, shuzacych celom ewakuacji, stosowanie
materialéw i wyrobéw budowlanych fatwo zapalnych jest zabronione

- wmagazynach wyktadziny podtogowe co najmniej trudno zapalne

- okladziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywacé z materiatow
niepalnych lub niezapalnych, niekapiacych i nieodpadajacych pod wplywem
ognia

- elementy statego wyposazenia w hali co najmniej trudno zapalne (trybuny)

10.Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych:

- instalacja elektryczna zabezpieczona przeciwpozarowym wytacznikiem
pradu umieszczonym przy wejsciu do budynku lub przy gléwnym ztaczu

- instalacja odgromowa zgodnie z PN

- przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia ppoz powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej EI tych elementéw(wymog ten nie dotyczy
pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych,
wprowadzanych przez ciany i stropy do pomieszczen higieniczno-
sanitarnych).

- przepusty instalacyjne o $rednicy powyzej 4 cm w $cianach i stropach o
klasie odpornosci ogniowej minimum EI 60 lub REI 60 powinny miec¢ klase
odpornosci ogniowej EI tych elementéw(wymog ten nie dotyczy
pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych,




wprowadzanych przez sciany i stropy do pomieszczen higieniczno-
sanitarnych).

- oswietlenie ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych oswietlanych wylacznie
Swiattem sztucznym

11.Dobér urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie:

- przeciwpozarowy wylacznik pradu zasilany kablem o odpornosci PH 90

- w hali zaprojektowano hydranty 25 z wezami polsztywnymi

- o$wietlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji ogdlnej oswietlanych
wylacznie Swiatlem sztucznym

12.Wyposazenie w gasnice

- jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 2 dm?) zawartego w
gasnicach na 100 m” powierzchni strefy pozarowej

- szczegblowy wykaz gasnic nalezy okresli¢ w Instrukcji Bezpieczenstwa
pozarowego, ktora nalezy przygotowaé przed odbiorem budynku

13.Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilo$¢ wody 201/s. Wydajnogé taka zapewnig dwa hydranty o
Srednicy

80 mm na sieci wodociggowej. Odleglosé hydrantu od zewnetrznej krawedzi
drogi do 15 m, od chronionego budynku do 75 m i drugi hydrant do 150 m, od
sciany budynku co najrniej 5 m.

14.Droga pozarowa
Droga pozarowa nie wymagana ze wzgledu na powierzchnig strefy pozarowe;
ZL TII ponizej 1000 m?

15.Przygotowanie budynku do odbioru przeciwpozarowego

Przed przystapieniem do uzytkowania nalezy :

- Opracowac , Instrukcje bezpieczefistwa pozarowego”

- Oznakowa¢ obiekt znakami ewakuacii i ochrony ppoz.

- Wywiesi¢ w obiekcie instrukcje postepowania na wypadek powstania pozaru
- Wyposazy¢ budynek w odpowiedni rodzaj i ilos¢ gasnic

- Wykona¢ proby zadziatania urzadzen ppoz
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