KONKULRS
kulinamrmy

Lasowiacki

barszcz wielkanocny
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REGULAMIN



1. Organizatorem konkursu jest:
Samorzgdowy Osrodek Kultury
ul. Zeromskiego 2
39-460 Nowa Deba

2. Konkurs trwa od 6.04.2022 r. do 9.04.2022r.

3. Rozstrzygniecie konkursu:
9 kwietnia 2022 r., godz. 11:00 — plac przed Samorzagdowym
Osrodkiem Kultury

4. Cele konkursu:

e kultywowanie lasowiackich tradycji i zwyczajow wielkanocnych,

e wymiana doswiadczen kulinarnych oraz przekaz wartosci
i tradycji w lokalnej spotecznosci,

e popularyzacja barszczu wielkanocnego,

e zachowanie w pamieci tradycyjnych przepiséw kulinarnych

przekazywanych z pokolenia na pokolenie,
e zainteresowanie dzieci i mfodziez kulinarng pasja,
® promocja zasad dobrego zywienia.

5. Uczestnicy konkursu:
Konkurs skierowany jest do mieszkancéw gmin: Nowa Deba,
Barandw Sandomierski, Bojandw, Majdan Krdlewski, ktorzy
ukonczyli 16 rok zycia

6. Zasady konkursu:

- uczestnicy konkursu zobowigzani sg do wczesniejszego
przygotowania tradycyjnego barszczu wielkanocnego i osobistej
prezentacji go podczas konkursu w dniu 9 kwietnia 2022 r.

- kazdy uczestnik moze przygotowac jeden barszcz

7.Warunkiem dopuszczenia uczestnika do prezentacji jest
dostarczenie w dniu 9 kwietnia 2022 r. do Organizatorow
Karty zgtoszenia (do pobrania na stronie SOK).

8. Kryteria oceny:

- tradycyjne wykonanie potrawy,

- sktad barszczu,

- dodatki w nim wystepujace,

- konsystencja, smak i zapach,

- barszcz musi by¢ wykonany na zakwasie z maki zytniej,
- estetyka wykonania i podania potrawy

9. Oceny dokona Komisja powotfana przez Organizatora.
Decyzja jury nie podlega odwotaniu.

10. Nagrody:
W konkursie przewidziano przyznanie trzech nagréd rzeczowych.

11. Wyniki Konkursu zostang opublikowane na stronach
internetowych oraz w mediach spotecznos$ciowych.



